
登別市地域クラブ 

 

中学校で本格的に始める前に卓球を体験してみませんか。 

中学生の先輩や指導者一同、心からお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

●ボールつき…ラケットでボールをついてみよう！ 

●基本打法（フォア、バック）…打ち方を身につけよう！ 

●サーブの出し方…速いサーブ、回転のかかったサーブを出してみよう！ 

申し込み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

●申込方法 

二次元コードから申し込み 

●申込期限 

令和７年１２月３日（水）まで 

●参加料 

無料 

●持ち物 

運動のできる服装、上靴、飲み物 

●注意事項 

・必ず保護者の方の同伴をお願いします。 

・少しの時間のみの参加、見学のみでもかまいません。 

・１月以降も開催予定です。詳細な日程は後日お知らせいたします。 

お問い合わせ：一般財団法人登別市文化・スポーツ振興財団　TEL0143-88-1116

対象：登別市の小学校に通う６年生（各回先着１０名程度） 

日時：令和７年１２月　６日（土）　９：００～１２：００ 

令和７年１２月１３日（土）１３：００～１６：００ 

令和７年１２月２０日（土）１３：００～１６：００ 

会場：登別市立西陵中学校体育館（登別市片倉町５丁目１２番地１） 

※複数日の申込は可能ですが、新規の方を優先させていただきますので、あ

らかじめご了承ください。


